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CUMPĂRĂTURI ● Încă un magazin bio în Bucureşti 

Cei care vor să deguste şi să cumpere alimente sănătoase, fără chimicale, au încă un 

magazin specializat la dispoziţie: Pukka Food.  

 

 

CUMPĂRĂTURI ● Încă un magazin bio în Bucureşti 

Cei care vor să deguste şi să cumpere alimente sănătoase, fără chimicale, au încă un 

magazin specializat la dispoziţie: Pukka Food.  

 

În inima Capitalei, pe strada George Vraca, la numărul 7, la parterul unei clădiri vechi, 

s-a deschis de vreo lună Pukka Food, un mic magazin de produse ecologice.  

 

OFERTĂ. De cum intri pe uşă, te "izbeşte" atmosfera "british" a locului. Mai apoi 

poftele încep să-ţi dea ghes să cumperi şi aia, şi aialaltă... Condimente, fructe 

deshidratate, unt de arahide, tot felul de conserve şi creme de legume, gemuri, fulgi de 

cereale, musli, făinoase fără gluten, mălai, orez, fasole sau mazăre uscată, quinoa, 
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cous cous, pîine, lactate şi brînzeturi, ouă, miere, sucuri, cafea, ceaiuri, o mulţime de 

dulciuri şi multe alte "ispite" bio îţi fac cu ochiul din rafturile verzui. "Am încercat să 

aducem toată gama de produse necesară unei gospodării, însă nu avem chiar tot. 

Probabil luna aceasta vom avea şi legume ecologice şi ne dorim foarte mult să 

aducem lapte, peşte şi carne ecologică. Deocamdată avem doar produse tradiţionale 

din carne, pentru că aceasta a fost varianta cea mai apropiată de bio", spune Bogdana 

Ghinescu, care a creat Pukka Food împreună cu prietena sa, Ileana Muntean.  

Majoritatea furnizorilor Pukka sînt din Anglia şi Germania – Essential, Organix, 

Wilkin&Sons, La Selva sau Green&Black’s. Iar cele două asociate i-au "racolat" după 

ce le-au degustat produsele la BioFach, cel mai mare tîrg bio din lume. Printre 

furnizorii locali se numără Naturalia, Asi Nature şi La Dorna, Apicola Deva sau Petras 

Bio. Pukka vinde şi celebrul suc de mere Mălîncrav.  

 

Pe lîngă mîncare, la Pukka se găsesc şi produse de igienă intimă bio pentru femei, 

paste de dinţi, creme de faţă, de corp, pentru protecţie solară, deodorante, săpunuri, 

şampoane, geluri de duş şi şerveţele umede eco pentru bebeluşi. 

 

Atenţie! La Pukka Food, cumpărăturile se ambalează în pungi eco, din amidon de 

porumb organic, sau în sacoşe de bumbac bio. 

Taguri asociate:     pukka | Pukka Food | bio  
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funcţia de primar al municipiului Cluj-Napoca. Informaţia a fost dată 
publicităţii de Tiberiu Ban, unul dintre apărătorii lui Apostu, care a 

precizat că demisia a fost înregistrată astăzi, la Registratura 

Primăriei."Decizia îi aparţine domnului primar, a fost o decizie... 
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